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瑞士居民与英语

Dr Alexander Ressos, TEP
Attorney-at-Law (Switzerland), Solicitor (Hong Kong),

Solicitor (England & Wales)

对楚格的瑞士居民而言，英语已成为日常生活的一部分。年轻人
在学校学习英语，消费英语媒体，并在工作中使用英语。调查显
示，英语有 44%的人口经常使用，是瑞士使用最广泛的非国家语言；
在瑞士德语区，经常使用英语的人比经常使用法语的人更多。 1在
国际公司云集的楚格，在工作中使用英语的居民比例高于全国平
均水平。

英语在瑞士居民中的普及伴随着关于其对国家语言影响的争论。
瑞士德语区的一些州在 21世纪初决定在小学先教英语、后教法语。
这一决定在法语区各州引发争议，后者认为这威胁到国家凝聚力。
争论上升到了联邦层面。2026年 6月，联邦委员会就修订《语言
法》启动了征求意见程序，该修订旨在确保小学教授第二种国家
语言。2包括楚格在内的瑞士中部先教英语。这场争论表明，英语
在瑞士不仅是一种实用工具，也是一个触及各语言区之间关系的
政治问题。

1 注释

1. 联邦统计局，关于语言、宗教和文化调查的新闻稿，2025年 8

月 14日，转载于 vbs.admin.ch：英语有 44%的人经常使用，是使
用最广泛的非国家语言；在瑞士德语区，经常使用英语的人多
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于经常使用法语的人（45%对 15%）；15至 24岁人群中有 65%

认为自己的英语主动运用能力良好或非常好；英语经常用于工
作、家庭和互联网。

2. swissinfo.ch，“Fremdsprachen-Unterricht: Chronologie”，2004年
3月 31日：2003年 5月，苏黎世州议会支持从三年级开始教英
语；2004年 3月，苏黎世决定自 2006/07学年起从二年级开始
教英语；2003年 12月，瑞士中部各州教育厅长维持从三年级开
始的早期英语教学；20世纪 90年代中期，瑞士法语区反对将
英语置于法语之前的做法；2004年 3月 31日，瑞士各州教育厅
长联席会议（EDK）商定自 2012/13学年起从三年级开始教第一
外语、从五年级开始教第二外语。swissinfo.ch，“Bundesrat will 

zweite Landessprache an Primarschulen durchsetzen”，2026年 6月
12日：《语言法》修订的征求意见期至 2026年 10月 5日，系
针对瑞士德语区取消早期法语教学的动向而作出的回应；共有
两个方案，一个要求小学教授第二种国家语言和英语（与
HarmoS协定一致），另一个保障从小学至义务教育结束期间教
授第二种国家语言。
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