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瑞士国籍：普通入籍与双重国籍

Dr Alexander Ressos, TEP
Attorney-at-Law (Switzerland), Solicitor (Hong Kong),

Solicitor (England & Wales)

对许多长期居民而言，瑞士国籍是最后一步，它带来政治权利以
及在瑞士境内完全的迁徙自由。自 2018 年 1 月 1 日起施行的《瑞士
国籍法》规定了统一的联邦最低要求，各州和市镇则在此基础上
附加各自的条件，并负责程序的大部分环节。对于来自亚洲、中
东、非洲和拉丁美洲的申请人而言，入籍对其现有国籍的影响值
得审慎关注。

1 联邦法律规定的形式要件

申请普通入籍者在申请时必须持有永久居留许可（C 证）。联邦法
律还要求申请人在瑞士累计居住满十年，其中三年须在申请前五
年之内。8 岁至 18 岁期间在瑞士居住的年份按双倍计算，但实际居
住期限仍须至少达到六年。某些期间，例如临时准入期间，仅部
分计入。

2 融入标准与语言能力

该法要求申请人已成功融入、熟悉瑞士的生活状况，且不对瑞士
的内部或外部安全构成威胁。融入程度的评估依据包括：尊重公
共安全与秩序、尊重联邦宪法的价值观、参与经济生活或接受教
育，以及支持家庭成员融入。联邦法律要求申请人掌握一种国家
语言，口语达到 B1 级，书面达到 A2 级。在申请前数年内领取过社
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会救助的，原则上不得入籍，除非已偿还该救助；犯罪记录同样
可能构成障碍。

3 三个层级：联邦、州和市镇

瑞士的入籍涉及联邦、州和市镇三个层级。联邦主管机关授予联
邦入籍许可，州和市镇则分别就州籍和市镇籍作出决定。州法律
规定了在本州的最低居住期限，许多市镇也要求申请人在当地居
住一定期限。这些期限差异很大，因此在州与州或市镇与市镇之
间迁居，可能推迟取得申请资格的时间。各州和市镇还可能自行
组织本地知识测试、面谈并收取费用，整个程序可能耗时相当长。

4 双重国籍

瑞士允许双重国籍和多重国籍，因此不要求申请人放弃现有国籍。
关键问题在于申请人的母国是否允许其国民持有第二国籍。有些
国家不允许双重国籍，其中包括中华人民共和国，其国籍法原则
上规定，定居外国的中国公民自愿加入或取得外国国籍的，即自
动丧失中国国籍。其他国家则附加条件、要求作出声明，或仅在
特定情况下允许保留原国籍。申请人应在申请前就其母国的相关
规定寻求专业意见。

5 国籍带来的义务

瑞士公民享有选举权和被选举权，且不得再被驱逐出瑞士。男性
瑞士公民原则上须服兵役、服民事役或缴纳兵役豁免税，这对于
随父母一同入籍的儿子而言可能具有现实意义。

6 实务中的有效做法

• 审慎规划任何住所变更，因为迁往其他州或市镇可能使入籍所
需的本地居住期限重新起算。

https://ressos.ch/


Helvetica Register – 
How to do Business in Switzerland helveticaregister.com

Copyright © 2026 Dr Alexander Ressos, TEP - 瑞士律师、香港事务律师、英格兰及威
尔士事务律师。如需了解更多有关瑞士法律、税务及信托服务的信息，请访问 
www.ressos.ch

3

• 首先厘清母国的立场，以便家庭了解入籍对现有护照、在母国
的财产权利或继承可能产生的影响。

• 将子女纳入规划，因为未成年子女通常被纳入父母一方的申请，
且青少年时期的居住年份按双倍计算。

7 Ressos Legal 如何提供帮助

我为长期居民就入籍申请的时机和准备工作，以及瑞士国籍与其
现有国籍之间的相互影响提供咨询。欢迎与我联系，进行初步沟
通。

仅供一般参考。本文不构成法律或税务意见，不能替代针对个案的专业意见，亦
不建立律师与客户关系。本文反映截至 2026年 9月的法律状况。

在线版本：cn.helveticaregister.com/swiss-citizenship-naturalisation
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