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聚落、庄园与道路

Dr Alexander Ressos, TEP
Attorney-at-Law (Switzerland), Solicitor (Hong Kong),

Solicitor (England & Wales)

罗马时期的定居点在湖滨地带和门德里西奥托地区有最充分的证
据。在马焦雷湖畔、紧邻后来的洛迦诺的穆拉尔托，有一处 vicus

（村镇），出土了建筑遗迹、墓地和大量玻璃器，表明这里在公
元 1世纪至 4世纪是一个颇为富庶的地方中心。 1门德里西奥托地
区的斯塔比奥、里瓦圣维塔莱等地出土了铭文和别墅遗迹。这些
发现指向一个由庄园主、佃农和奴隶构成的农业社会，它融入科
莫的市场，并获得来自整个地中海地区的商品供应。2

道路网络沿山谷延伸。一条道路从科莫经切内里山或沿湖岸通往
贝林佐纳，再继续通往圣贝纳迪诺山口和卢科马尼奥山口；另一
条则利用马焦雷湖和提契诺河。圣哥达山口在罗马交通中没有任
何地位。罗马人更青睐北侧坡道较为平缓的山口。后来使莱文蒂
纳谷成为欧洲走廊的那条路线，当时仍被舍伦嫩峡谷所阻断。贝
林佐纳在古代晚期已是一处设防之地。卡斯特尔格兰德山丘上的
发掘揭示了晚期罗马的防御工事。位于山谷路线交汇处的设防据
点，符合罗马帝国晚期在阿尔卑斯山中段建立的防御体系。3

1 基督教化

该地区的基督教化遵循罗马时期科莫和米兰的组织架构。位于卢
加诺湖南端的里瓦圣维塔莱洗礼堂建于约公元 500年，被视为瑞士
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现存最古老的完整教堂建筑。4其八角形平面属于米兰洗礼堂一系，
这一系的灵感来自安布罗斯主教在其主教座堂旁修建的洗礼堂。
穆拉尔托、贝林佐纳等地也有已知的早期教堂。它们标志着教会
地理格局的第一阶段：这一格局后来将该地域划分为南部和西部
的科莫主教辖区以及北部山谷的米兰教会辖区（参见下一节）。5

2 注释

1. DSS ， 词 条 “ Locarno 

(comune)”，https://hls-dhs-dss.ch/it/articles/002108/2022-12-20/；
墓地出土的罗马玻璃器陈列于洛迦诺的 Museo  civico  e 

archeologico。

2. DSS，词条“Ticino (cantone)”（同上），罗马时期部分；DSS，
词 条 “ Riva  San 

Vitale”，https://hls-dhs-dss.ch/de/articles/002242/，关于罗马时期
的出土文物，包括一块提及 Subinates的石碑。

3. DSS，词条“Bellinzona (comune)”（同上），关于卡斯特尔格兰
德上一道 4 世纪的防御墙，很可能是一座晚期罗马堡垒
（castrum）的一部分。

4. DSS，词条“Riva San Vitale”（同上），其中将这座约于 500年
建于一座罗马建筑地基之上的洗礼堂描述为瑞士现存最古老的
完整教堂建筑。关于其建筑史，参见 Sergio Bettini和Marco Di 

Nallo（编），Il battistero di San Giovanni a Riva San Vitale. Storia e 

restauri  passati  e  recenti（Mendrisio:  Mendrisio  Academy  Press, 

2023），https://susi.usi.ch/usi/documents/327493。
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5. DSS，词条“Como (diocesi)”（同上）；DSS，词条“Tre Valli 

Ambrosiane”，https://hls-dhs-dss.ch/it/articles/008551/。

仅供一般参考。本文不构成法律或税务意见，不能替代针对个案的专业意见，亦
不建立律师与客户关系。本文反映截至 2026年 9月的法律状况。
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