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改革宗日内瓦经济中的女性

Dr Alexander Ressos, TEP
Attorney-at-Law (Switzerland), Solicitor (Hong Kong),

Solicitor (England & Wales)

在十六世纪的日内瓦经济中，女性占有重要地位，尽管她们的法
律行为能力受到限制。她们经营店铺，参与手工劳动（尤其是纺
织业），管理家庭财产，守寡后有时还经营作坊或生意。 1她们也
从事小额放贷，向邻居或亲属预支少量款项。

档案显示，女性尤其容易受到打击高利贷措施的波及。2025年的
研究指出，她们与赌徒一样，受到更严厉的惩罚。 2这种严厉可能
由多种因素造成，有待进一步研究加以澄清：女性在家庭经济中
从事的小额信贷较为显眼，当时对女性在金钱事务中角色的偏见，
以及女性在当局面前为自己辩护的能力较弱。

宗教改革在某些方面也改变了女性的处境。牧师可以结婚，家庭
生活受到重视，人人接受宗教教育被视为要务，这些都赋予女性
在传承信仰和教育方面的新角色。向女孩开放的学校使她们得以
学习阅读。这些发展仍然有限，但为此后几个世纪女性更广泛地
参与经济和学术生活铺平了道路。

在当代金融中心，女性地位问题以不同的方式提出：在管理机构
中的代表性、同酬、进入银行业和大宗商品贸易职业的机会，以
及为日益重要的女性客户群提供的适宜服务。瑞士法律已就大型
上市公司董事会和执行管理层的性别代表比例引入了基准值。 3历

https://ressos.ch/


改革宗日内瓦经济中的女性

Copyright © 2026 Dr Alexander Ressos, TEP - 瑞士律师、香港事务律师、英格兰及威
尔士事务律师。如需了解更多有关瑞士法律、税务及信托服务的信息，请访问 
www.ressos.ch

2

史提醒我们，女性始终参与金融中心的经济活动，而当时的法律
和观念往往使她们处于不利条件之下。

1 注释

1. Dictionnaire  historique  de  la  Suisse（ DHS），词条“ Travail 

féminin”（Anne-Lise Head-König）：“从中世纪到十九世纪，有
偿或领取工资的女性劳动[……]是常态，上层阶级的女性除外”；
妻子在家庭经济框架内参与丈夫的经济活动，无论丈夫是农民、
手工业者、商人还是劳工，而自十四、十五世纪起组织起来的
城市行会则倾向于排斥女性；单身女性充当日工、从事家政服
务、零售贸易以及多个行业的生产活动；作者强调，由于这种
劳动在档案中难以显现，长期被历史学家低估，其重建有赖于
税务、司法和遗产方面的史料。

2. “Jean Calvin et le prêt à intérêt : de la chaire à la boutique”，Revue 

européenne des sciences sociales，2025/1，第 155页及以下，摘要
于 2026年 9月访问。

3. 联邦委员会 2020年 9月 11日决定，将性别代表比例基准值的生
效日期定为 2021年 1月 1日（MLL-News，mll-news.com）：对
于超过两项门槛（资产负债表总额 2000万、营业额 4000万、
250个全职岗位）的大型上市公司，每一性别在董事会中的比
例须至少达到 30%，在执行管理层中须至少达到 20%；未达标
的，公司须在薪酬报告中作出说明（“遵守或解释”）；董事
会的过渡期为五年，执行管理层的过渡期为十年。

仅供一般参考。本文不构成法律或税务意见，不能替代针对个案的专业意见，亦
不建立律师与客户关系。本文反映截至 2026年 9月的法律状况。
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