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商路：莱茵河、高原、阿尔卑斯山与罗讷河

Dr Alexander Ressos, TEP
Attorney-at-Law (Switzerland), Solicitor (Hong Kong),

Solicitor (England & Wales)

日内瓦集市的兴起，恰逢在十二和十三世纪主导欧洲贸易的香槟
集市这一庞大商业体系走向衰落之时。日内瓦州档案馆（Archives 

d’État de Genève）指出，这座城市受益于这场始于十四世纪的衰落
商业流向随后从莱茵河、德国南部和多瑙河流域各地穿越瑞士高
原汇聚于此。1 这一转移可以用几个因素来解释：百年战争期间蹂
躏法国北部的战火，阿尔卑斯山路线的兴起，德国南部商业城市
的活力，以及经直布罗陀海峡在意大利与佛兰德之间直接通航的
发展——后者降低了香槟集市的吸引力。

穿越瑞士高原的路线发挥了核心作用。它将日内瓦与洛桑、弗里
堡、伯尔尼、索洛图恩、巴塞尔连接起来，并进一步通往莱茵河
沿岸和德国南部的城市：康斯坦茨、拉文斯堡、乌尔姆、奥格斯
堡、纽伦堡。位于这条路线上的地方，尤其是伯尔尼和弗里堡，
从沿途的通行费中获得了可观的收入。 2 这一细节具有重大的政治
意义。瑞士各州与日内瓦商路的活力有着直接的利害关系。当日
内瓦受到威胁时，它们会出手干预，首先是因为它们自己的财政
依赖于此。

在南面，有数条路线将日内瓦与意大利相连。第一条沿湖的南岸
而行，穿过夏布莱，溯罗讷河谷而上至马蒂尼，翻越大圣伯纳德
山口，下行至奥斯塔、伊夫雷亚和波河平原。另一条支线经辛普
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朗山口通往多莫多索拉和马焦雷湖，方向是米兰。其他路线则穿
越萨伏依，经安讷西或尚贝里抵达塞尼山口和都灵，或经小圣伯
纳德山口进入奥斯塔河谷。米兰、热那亚、佛罗伦萨、卢卡和威
尼斯的商人带着他们的丝绸、天鹅绒、香料、兵器和奢侈品，沿
着这些路线而来。

在西面，罗讷河谷通往里昂，再通往阿维尼翁、普罗旺斯和朗格
多克。然而，在日内瓦下游，罗讷河上游的航行十分困难：河流
跌入无法通航的峡谷，货物必须经陆路运到可以重新通航的地点。
3 这一限制使日内瓦与里昂之间的运输成本更高，但并未妨碍贸易
的繁盛。最后，在西北面，汝拉山的山口打开了通往弗朗什 -孔泰、
勃艮第、香槟和巴黎的道路，并由此进一步通往佛兰德及其呢绒。

路线 主要目的地 典型货物

瑞士高原与莱
茵河

弗里堡、伯尔尼、巴塞尔、德
国南部、多瑙河流域各地

亚麻布、粗斜纹布、金
属、呢绒、毛皮

阿尔卑斯山口 米兰、热那亚、佛罗伦萨、卢
卡、威尼斯

丝绸、天鹅绒、香料、
兵器、奢侈品

罗讷河谷 里昂、阿维尼翁、普罗旺斯、
朗格多克、地中海

盐、香料、油、皮革、
呢绒

汝拉山路线 弗朗什-孔泰、勃艮第、香槟、
巴黎、佛兰德

呢绒、羊毛、葡萄酒

莱芒湖 沃州、夏布莱、瓦莱 葡萄酒、木材、石料、
奶酪、谷物

上表简化了一个变动不居的现实。路线随着战争、通行费以及君
主之间的协议而变化。如果某位领主在一条路线上增设税负，或
者那里的治安状况过于恶劣，这条路线可能在几年之内就被废弃。
中世纪商人在成本、时间和风险之间不断权衡。流通的这种易变
性，是理解集市脆弱性的一个基本事实：一个仅靠过境贸易生存
的中心，失去这些贸易的速度可能与获得它们一样快。
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路线的选择既取决于距离，同样也取决于沿途可用设施的质量。
携带贵重货物旅行的商人，会寻找这样的驿站：在那里可以安全
过夜、存放货包、找到驮畜、打听行情和消息、获得信贷或兑换
钱币。日内瓦提供了所有这一切。它作为一座设施完善、相对安
全的城市的声誉，构成了与其地理位置同样重要的竞争优势。

1 注释

1. Archives d’État de Genève，专题页面“Économie”，archives-etat-

ge.ch（2026年 9月访问）。

2. Archives d’État de Genève，页面“Économie”，同上引。

3. Dictionnaire historique de la Suisse（DHS；《瑞士历史词典》），
词条“Rhône”：“瓦尔瑟里讷河畔贝勒加德的罗讷河伏流
（Perte du Rhône，现已淹没于热尼夏大坝之下），使得日内瓦
与塞塞尔港之间必须断载转运”；里昂至塞塞尔之间艰难的航
程屡见记载；上行运盐，下行运亚麻布和呢绒，自十六世纪起
还运输格吕耶尔奶酪；“铁路建成后，这种航运实际上已经停
止”。

仅供一般参考。本文不构成法律或税务意见，不能替代针对个案的专业意见，亦
不建立律师与客户关系。本文反映截至 2026年 9月的法律状况。
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