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1863年：五位日内瓦人与一个理念

Dr Alexander Ressos, TEP
Attorney-at-Law (Switzerland), Solicitor (Hong Kong),

Solicitor (England & Wales)

故事始于一本书。1862 年，日内瓦商人亨利·杜南（Henry Dunant）
——他曾目睹 1859 年索尔费里诺战役的战后惨状——出版了一部
著作，描述了被遗弃在战场上的伤员所受的苦难，并提议设立志
愿救护团体、缔结一项保护伤员及其救护者的国际协定。 1 该书在
欧洲的宫廷和沙龙中获得了巨大成功。

1863 年，五位日内瓦公民组成了一个委员会，将这些设想付诸实
践：亨利·杜南；法学家古斯塔夫 ·莫瓦尼耶（Gustave Moynier），
时任 Société genevoise d’utilité publique（日内瓦公益协会）主席；纪
尧姆-亨利·杜福尔（Guillaume-Henri Dufour）将军，前联邦军队司
令；以及医生路易 ·阿皮亚（ Louis Appia ）和泰奥多尔 ·莫努瓦
（Théodore Maunoir）。2这个后来成为红十字国际委员会的委员会
于 1863 年 10 月在日内瓦召开了一次国际会议，随后促成联邦委员
会于 1864 年召集了一次外交会议。

1864 年 8 月 22 日，十二个国家签署了第一部《改善战地武装部队
伤者境遇的日内瓦公约》。 3 这一条约奠定了现代国际人道法的基
础。它确立了伤员、救护车和医务人员的中立地位，并采用白底
红十字作为其识别标志，即瑞士国旗颜色的反转。

创始委员会的构成值得关注。它汇集了一位商人、一位法学家、
一位将军和两位医生，均出身于日内瓦上流社会，信奉新教，受
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过良好教育，并投身于公益事业。这种能力与影响力的结合，反
映了第 D 部分所描述的日内瓦精英阶层：一个金融、法律、科学
和慈善相互交融的圈子。莫瓦尼耶担任主席的 Société genevoise 

d’utilité publique，属于第 B 部分所描述的、承袭自宗教改革的慈善
传统。

亨利·杜南本人则走上了一条截然不同的道路。他在阿尔及利亚的
商业冒险失败后，于 1867 年破产，被迫不光彩地离开日内瓦和委
员会。4 他默默无闻地生活了数十年，直到 1901 年获得首届诺贝尔
和平奖。5 他的经历提醒人们，商业化的日内瓦很少宽恕财务上的
失败，即便对其最具远见的公民也是如此。

要点。红十字会于 1863 年由五位出身于该城慈善精英阶层的日内
瓦人发起创立，而 1864 年 8 月 22 日签署的第一部《日内瓦公约》
奠定了国际人道法的基础。一个普世性机构的这种私人和地方起
源，正是国际日内瓦的模式。

1 注释

1. Wikipedia (en)，“Henry Dunant”：杜南于 1859 年 6 月 24 日即索
尔费里诺战役当天抵达，他在那里看到“四万名伤者、垂死者
和死者留在战场上”；Un souvenir de Solférino（《索尔费里诺
回忆录》）于 1862 年出版，印数 1600册，呼吁建立一个救助伤
员的中立组织。

2. Wikipedia (en)，“Henry Dunant”：1863 年 2 月 17 日召开成立会
议 ， 委 员 会由五名成 员 组 成 （ Dunant 、 Gustave Moynier 、
Guillaume-Henri Dufour 、 Louis Appia 、 Théodore Maunoir ） ；
Dictionnaire historique de la Suisse（DHS，《瑞士历史词典》），
词条“Croix-Rouge”（Comité international de secours aux militaires 

blessés，1863 年 2 月）。
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3. Wikipedia (en)，“Henry Dunant”：公约于 1864 年 8 月 22 日由十
二 个 国 家 签 署 ， 出 席 国 家 为 十 六 个 ； Croix-Rouge 

française ，“ 22  août  1864  :  signature  de  la  1ère  convention  de 

Genève” （ croix-rouge.fr ） ； Dictionnaire  historique  de  la  Suisse

（DHS），词条“Croix-Rouge”。

4. Wikipedia (en)，“Henry Dunant”：1867 年 4 月宣告破产；杜南
于 1867 年 8 月 25 日辞去秘书职务，并于 1867 年 9 月 8 日被开除
出委员会。

5. Wikipedia (en) ，“Henry Dunant” ：首届诺贝尔和平奖（ 1901

年 ）由杜 南 与 法 国 和平主义者弗雷德里克 ·帕西（ Frédéric 

Passy）共同获得，以表彰其创立红十字运动并倡议缔结《日内
瓦公约》。

仅供一般参考。本文不构成法律或税务意见，不能替代针对个案的专业意见，亦
不建立律师与客户关系。本文反映截至 2026年 9月的法律状况。
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